
DESARROLLO DE UN MODELO COMUNAL DE PREVENCIÓN DE LA 
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR Y DEL ABUSO SEXUAL 

 

 

En Chile en los últimos 12 años se han realizado avances importantes en el 

abordaje de los problemas de violencia intrafamiliar y abuso sexual. Se ratifica 

la CEDAW, la Convención de los Derechos del Niño y se aprueba la 

Convención de Belem do Pará propuesta por la OEA.  Se aprueba la Ley de 

Violencia Intrafamiliar, se modifica la Ley de Delitos Sexuales y se comienzan a 

implementar programas regionales de atención y reparación a las víctimas de 

violencia. Sin embargo, los programas han concentrado los recursos en la 

sanción a los agresores y en el tratamiento y protección a las víctimas, 

existiendo una inversión minoritaria en prevención.  Esto ha significado que al 

comparar nuevos estudios de prevalencia con otros realizados con 

anterioridad, no se muestren cambios significativos en  la incidencia de la 

violencia hacia la mujer y  así como tampoco del maltrato hacia los niños y 

niñas. 

 

Los programas en su mayoría son diseñados e implementados desde los 

niveles centrales de las instituciones gubernamentales, sin incorporar a las 

organizaciones comunitarias en el diseño e implementación de los programas 

de prevención a nivel de la comunidad.  

 

La presente propuesta se plantea implementar un programa de prevención de 

la violencia en la familia y el abuso sexual,  a través del fortalecimiento de las 

redes de instituciones y organizaciones locales que existen en la comuna de 

Peñalolén. El equipo responsable del proyecto,  facilitará la interacción entre 

las instituciones, entregará la formación técnica para abordar el tema y 

sistematizará la experiencia. 

 

 
 
 
 



Objetivo general: 
 

Generar un modelo de intervención en  redes sociales a nivel comunitario, que 

permita la elaboración e implementación de una política a nivel territorial para 

abordar la prevención de la violencia intra- familiar y del abuso sexual, 

favoreciendo la coordinación inter-institucional y la formación de equipos de 

trabajo. 

 

Objetivos específicos: 
 

1. Diseño e implementación de un modelo comunitario de fortalecimiento 

de las redes sociales, para realizar  acciones de prevención de la 

violencia y el abuso sexual. 

2. Diseño e implementación de un programa de formación a líderes 

comunitarios que han trabajado en Salud Comunitaria en “detección y 

prevención de violencia y abuso sexual” 

3. Diseñar una batería de material educativo para apoyar la formación de 

operadores en violencia intrafamiliar con perspectiva de género, prior 

izando funcionarios de salud, educación y municipales. 

4. Diseñar e implementar programas de formación de post título, para el 

abordaje de la prevención y atención en violencia intra familiar, 

focalizando en violencia sexual con perspectiva de género. 

5. Diseñar e implementar una página web, que funcione en el programa y 

que de orientación a instituciones de la comuna, organizaciones 

comunitarias, mujeres y público en general  que buscan información y 

apoyo sobre temas de violencia intrafamiliar y abuso sexual. 

 
Líneas de acción.   
 

De acuerdo con los objetivos señalados el programa contará con las siguientes 

líneas de acción: 

 



1. Coordinación con las organizaciones sociales, instituciones y redes a 

nivel de la Comuna de Peñalolén, con el fin de fortalecer una red para 

abordar la prevención de la violencia y el abuso sexual en la comuna. 

2. Programas de formación a dirigentes sociales y comunitarios en 

prevención de la violencia y el abuso sexual.  
3. Programa de formación profesional y desarrollo de material 

educativo. Se realizará formación de pre y post título en violencia 

familiar, con perspectiva de género, que incorpore el enfoque de redes; 

priorizando la formación a los profesionales que van a formar parte de la 

red comunitaria del programa. Especial relevancia tendrá el desarrollo 

de materiales de capacitación, de modo de sistematizar las experiencias, 

evaluarlas y reproducirlas. 
4. Página Web. Se operará una página Web, en la que se dará a conocer 

el proyecto y su desarrollo, habrá información y noticias acerca del 

problema de la violencia Intrafamiliar y abuso sexual, tendrá vínculos 

con otros sitios de Internet que sean de interés para quienes trabajen en 

la temática y se proveerá a los usuarios de información de utilidad para 

el abordaje de la violencia en la familia.  

 
El proyecto tendrá los siguientes productos: 
 

1. Sistematización de un modelo comunitario basado en el enfoque de las 

redes sociales, para abordar un problema significativo de la población, 

como es la violencia familiar y el abuso sexual. 

2. Mapeo de las relaciones institucionales y de redes comunitarias para 

abordar temas de calidad de vida y prevención de la violencia familiar. 

3. Capacitación a 50 voluntarias o monitoras de salud de la Comuna de 

Peñalolén, en prevención y detección de situaciones de violencia familiar 

y abuso sexual.  Capacitación a 50 operadores de la Red de Infancia y 

Adolescencia de la Comuna de Peñalolén. 

4. Formación a profesionales y operadores en general que trabajan con 

víctimas de violencia familiar en instituciones de la Comuna de 

Peñalolén,  donde se hará el programa. Se comenzará con una 

sistematización de los diseños aplicados a la fecha y se propondrá un 



modelo de formación y el desarrollo de  materiales para multiplicar la 

capacitación. Esto pretende mejorar  los servicios actuales  y generar un 

equipo de profesionales que puedan formar a los equipos en sus 

instituciones. 

5. Línea de publicaciones que apoyen la formación, publicación de tesis y 

otros materiales. 

6. Página Web operando.  


